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Fremmøteoversikt:

	  Dato:
	Antall:
	Frammøte i andre klubber:
	Gjester i perioden:

	05.03.
	14
	
	2 gjester

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


April 2020
	  Dato
	     Tema
	 Ansvar
	  3 min.
	 Sted

	
	
	
	
	

	
	------------coronastengt----------
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Fødselsdager i april 2020:
 
	      Navn
	      Dag
	Måned
	År
	Alder

	Bente Fauskanger
	19
	04
	1960
	60

	     
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Referat fra møte i Askøy Rotary Klubb torsdag 05.03.2020
President Jonas Torsvik, ønsket velkommen, og  tente lys for de som sliter med psykisk helse.
Fremmøte:   14 medlemmer,  2 gjester,  2 foredragsholder
Fødselsdager: Ingen
3-min: Ingen
Kunngjøringer:
PETS holdes 12.03.2020. Deltakere fra klubben – Anita og Helge. I tillegg deltar Per Ove og Eli som  som foredragsholdere.
Møteprogram: Jonas oppdaterer vårens møteprogram, og sender det til medlemmene pr. E-post. 
Psykisk helse ved Lisbeth Fauskanger Strøm og Sølvi Folkedal
Lisbeth og Sølvi, ansatt i Askøy kommune, holdt foredrag om ungdomstjenesten og  familiehelsetjenesten i kommunen. 

Ungdomstjenesten har tilbud til ungdom i alderen 13 – 23 år.

Psykisk helse er viktig del og blir ivaretatt innenfor tjenestene. Sentralt i arbeidet er mestring og sosial tilhørighet.
Ungdomstjenesten har kompetanse på forebyggende arbeid, familieveiledning, individuell oppfølging, arbeid med grupper, rusoppfølging og inkludering i fritidstilbud. Samarbeider med helsesykepleier i skolen, psykolog, skolen, foreldre.

Askøy kommune er et lokalsamfunn med MOT. Ungdomstjenesten jobber med MOT-programmet inn i ungdomsskolene og videregående skole. Tjenesten har koordineringsansvaret for MOT-arbeidet i kommunen.
Ungdomstjenesten jobber også tverretatlig med utvikling av nye prosjekter og møteplasser for ungdom.
Tilbud og tjenester

· Aktiv fritid. Kontaktetablering mot fritidsarenaene og å skape nye 

· Foreldreveiledning – individuelt og i grupper 

· Samtalegrupper 

· Rusoppfølging 

· Temakvelder 

· Aktivitetskvelder 

· Drop in - kunstgruppe 
· Mekkeriet
· UNGSOMMER - Gratis aktivitetestilbud for ungdom 13-20 år i sommerferien. Årets aktiviteter er omme - sjekk vår Facebookside for informasjon om arrangementer for 2019! 
· Lokalsamfunn med MOT 

             Mot til å bry seg, Mot til å leve,Mot til å si nei, Stå opp for seg selv. Inkludere andre.

Strusshamn 5. mars 2020

Ragnar
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President: Jonas Torsvik

   Sekretær: Helge Skogstrand
Storehaugen 18                                                                                            Rispeleitet 46a
5304 Hetlevik                    

   5310 Hauglandshella
Tlf.mobil:  90225306

   Tlf mobil:     982 66 011
E-post: jonasbernttorsvik@gmail.com                                                        E-post: helgeskogstrand@gmail.com
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