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Kommunikasjon

Distrikt 2250 gnsker at klubbene skal bli mer aktive nar det
gjelder kommunikasjon og informasjon

Klubbene MA bli mer bevisste nar det gjelder TN

Manedsbrev for Distrikt 2250

kommunikasjon som ledelsesverktay for a bedre A

Beagifttotheworld

omdgmmet — Ei

| m3 . = iBalar
Vi ma begynne med oss selv og den interne R
kommunikasjonen

Vi ma bruke «Rotary i vest» til a spre informasjon
0og ideer (programmer, prosjekt etc)




Kommunikasjon

Begrepene

»Med ordet ’kommunikasjon” snakker vi om utveksling av
Informasjon og kunnskap mellom to eller flere parter

> ”Den som ikke vet, kan ikke ta ansvar.
Den som vet, kan ikke la vaer a ta ansvar”

»Informasjon og kommunikasjon er styringsredskaper og
ledelsesverktgy — presidenten skal lede gjennom bl.a. bruk av
kommunikasjon — na mal!



God kommunikasjon fgrer til
involvering, samhold, forstaelse og
motivasjon

GOD KOMMUNIKASJON |
ROTARY MA SKJE PA ALLE
PLAN OG KREVER...

PLANLEGGING

Slik gé’r det ndr man ikke
kommuniserer...




Kommunikasjonsplan

* «Med god planlegging er mer enn halve jobben gjort!»
* Begynn tidlig — utnevn en programkomite i mars
 Komiteene ma ha godt planlagte og meningsfylte oppgaver

* Mgteprogrammene er grunnlaget for klubbens virksomhet
1. Gode og spennende formidlere — gode foredrag
2. Gode og meningsfylte prosjekter
3. Innhold i spise- og pratemgtene
4. Godt organiserte komitearbeider — meningsfylte oppgaver
5. Gode websider og aktive facebooksider
6. En gjennomtenkt plan for hvert mgte




Arshjulet — hjelp i planleggingen

ARSHJULET ASK@Y ROTARY

 Hold frister!

Hgst-og var: Foredragsholdere/spise-Pratemgter, bedriftsbesgk.

Hver torsdag 1915-2015 i Shoddien, Strusshamn Kultursenter

Januar: Innbetaling klubbkontingent, Distrikt og RI

NYTTAR Primo des-Innsamlingsaksjon prosjekt

¢

Primo jan- Distrib. Yrkesmessebladet
alle husstander i Askgy

Desember: Julemgte/julemiddag

Nov/des: Valg nytt styre for kommende ar

ca. 20.ian Yrkesmessen

November: Presidentens lutefiskmiddag

Februar Programkomite 2016/17

1.nov. Kickoff annonsesalg Yrkesmessen
Mars: PETS

Juni: Utdeling talentpris

Innen 30.6 juni: Arsmelding, inkl. rapport “

fra komiteer og kasserer fremlegges av past

September: Distriktskonferanse

August- Komiteene starter sitt arbeid

1.juli \

Juli: Innbetaling klubbkontingent, Distrikt og RI

President.(fortrinnsvis ved pres.skifte) p

Medio juni: Presidentskifte og sommerfest

nytt




Programmene:-
* Hgsten ferdigi juni =

Programmene som skal

markedsf@res merkes med rgdt

PR

Programmet sendes pa e-post til
medlemmene i midten av juni.

Askgy Rotary Klubb

Proaram hdsten 2015

Dato Ans. Program Foredragsholder 3-min. Ref.
Per Ove Spise og pratemgte Jonas Helge
Sglsnes
13. Asbj. «Roundtrip» - besgk PR Eget opplegg Asbjgrn Tor
L]
Terje Piratjakt i Adenbukta Flagg kommandgr Liv Jan
Henning Amundsen
27. PerOve Koguta Village Eli og Helge Helge Helge
Tom Omondi og hans landsby PR Skogstrand | Skogstrand
3. Sep. Spise og pratemgte Eli Jonas
10. PerOve Byutvikling og planlegging i Petter Wiberg Odd Ingerbeth
bergensregionen. Noen tanker Byggesakssjef i Bergen
om hva kommunenes bidrag kan
vaere. pr
17. Knut Utfordringer pa Askgy pr Lensmann Helge Stave Einar Tor
24. Knut Ny politistruktur Odd Dale Erling Helge Sgl
‘v 'r 1. Okt. Spise og pratemgte Ingerbeth Jan
Info. fra Distrikts-konferansen
Lars Askgy sett fra Bergen PR Jo Gjerstad Knut Helge Skog
15. Knut Besgk hos Askgy Brann og Brannsjef Pal Fromreide Ingen Jonas
Redningstjeneste Kl. 18.00 Hansen
22. PerOve Ukjente krigshistorier fra Per Helge Martinsen Jan Ingerbeth
Vestlandet PR
29. Terje/ Fra Marikoven og Skiftesvik til Dag Lindebjerg Terje Tor
PerOve Norskekysten rundt med Tildeles PHF
kystkultur i lasten PR
5. Nov. Spise og pratemgte Arvid Helge Sgl
12. Terje Presidentens lutefisk Eget opplegg Tor Jan
19. Knut Jubileum til 10 i stil Conrad Hansen Lars Helge Skog
Sotra RK sin bok og tur
26 PerOve Hva er en oljeplattform Plattformsjef Leon Bente Jonas Filmfotograf og filmskaper; Frode Fimland Yngve Tor
—for og né? Fauskanger Frode Fimland forteller om
3. Des. Askgys nye radmann PR @ystein Venneslan Magne Ingerbeth sine prosjekter PR
- Julemgte Prest og nisse Helge S. | Helg
10. PerOve Filmfotograf og filmskaper; Frode Fimland Yngve Tor
Frode Fimland forteller om sine e Sl




Programmene

 Varen ferdig i des.

Askgy Rotary Klubb

Program vdren 2016

Dato Ans. Program Foredragsholder 3-min Ref.

7.Jan Terje Gaven du ikke vil ha. Terje Bge Terje Jan
14. Knut Den nye ordfgreren Terje Mathiassen Helge S. Jonas
21. Per Ove Yrkesmessen Ingen Ingerbeth
28. Lars Bergensbrannen Gunnar Stalesen Jan Tor

Jo Gjerstad

4.Feb. POA Evig krig Fredrik Graesvik Jonas Helge
11. Spise og pratemgte Asbjgrn | Helge S¢l
18 Komite Sivilforsvaret i Hordaland Sjef for sivilforsvaret Liv Jan

@ivind Gaarder

25 Lars Hansadagene og Statsraden Haakon S. Vatle Yngve Jonas

3. Mars Spise og pratemgte Einar Ingerbeth
10. Per Ove Norge pa langs Kjell Tore Solvang Bente Tor
17. Knut Utfordringer i lokalt Asbjgrn Algrgy Knut Helge

naeringsliv
24, Paskeferie — ikke mgte Ingen
31. Terje Nzeringslivet pa Askoy Neeringssjef i Askgy Ragnar Helge Sgl
Kommune Tore Dale

7.april Komite Spise og pratemgte Arvid Jan

14. Per Ove Den nye redaktgren i Tom-Stian Karlsen Lars Jonas
Askgyvaeringen
21. Terje Bergenhus Festning - ...eller Program ved Ingen Ingerbeth
omvisning informasjonssjefen i
kommunen

28. Per Ove Min hobby - jakt m.m. Hans Gunnar Skarstein Erling Tor

5. Mai Kr. Himmelfartsdag Ikke mgte
12. Lars A forebygge ledd og Thomas Askeland Tor Helge

muskelplager

19. Knut Besgk hos Frank Mohn i Florvag Ingen Helge
Sgl
26. Innkommende president Knut Hanselmann Eli Jan
2. Juni Spise og pratemgte Odd Jonas
9. Terje Herdla Fort og nye planer for Besgk pa Herdla Ingen Ingerbet
omradet (..0g museet) h
16. Komite President skifte med Vi inviterer med Magne Tor
noe attat. ledsagere og ektefeller
Utdeling av talentpris
18. Sommerfest i naustet til Asbjgrn Pamelding Ingerbeth Helge

Lgrdag




Programmene

* Hvorfor?
* Trivsel gjgr at folk slutter opp om mgtene

* Gode programmer sier man ikke nei til

* Gode programmer er godt rekrutteringsgrunnlag

e Averter apne mgter

* |nviter lag og organisasjoner som har interesser i programmet
* Markedsfa@r via Facebook og klubbens websider — DEL!

* Del gode ideer og hent gode ideer fra andre klubber

* Gode foredragsholdere krever ikke ngdvendigvis betaling — vag a spgrre!!!

Gratis hos oss (de dekket ogsa egne reiseutgifter: Dagfinn Lyngbg, Dag
Lindebjerg, Frode Fimland, Fredrik Graesvik, Gunnar Stalesen, Jo Gjerstad m.fl.



Planlegging ASK@Y ROTARY KLUBB

* Forberedelse — god planlegging oy ok 20152015

Styremgter 2015-16

Rotarymgte:
Askgy Rotary Klubb — Org. nr.: 996 435 512 Tenne |yS for:
fw% Gjester:
> Fadselsdager:;
l>oQ\ ;

h .~ Informasjoner
w Be a gift to the world 3 m”{

DISTRIKT 2250

Dagens program:

August onsdag 12. Styremgte hos Per Ove program neste mete:
September onsdag 16. Styremgte hos Asbjgrn ;

Oktober onsdag 14. Styremgte hos Knut 3 min. neste mate
November onsdag 11. Styremgte hos Ingerbeth P
Desember onsdag 9. Styremgte hos Einar Neste mate Fennng'

Januar onsdag 13. Styremgte hos  Jonas Avslutmngj

Februar onsdag 10. Styremgte hos Per Ove

Mars onsdag 9. Styremgte hos Asbjgrn
April onsdag 13. Styremgte hos Knut

Mai onsdag 11. Styremgte hos Ingerbeth
Juni onsdag 8. Styremgte hos Einar

Planlegg gjennomfg@ringen av hvert mgte



God plan — god oppfglging
o

B\ 2

w Be a gift to the world
DISTRIKT 2250 Askgy Rotary klubb

Innkalling til styremgte
Sondag 14. feb.kl. 19.00 hos Per Ove

Sak Tekst Ansvarlig
68/2015-16 | Innkalling, referat og saksliste PO
69/2015-16 | Status oppgaver i styret Alle
70/2015-16 | @konomi Jonas
71/2015-16 | Status valg av nytt styre Asbjgrn
72/2015-16 | Swknad om statte til Grand Prix (sgknad sendt tidligere) Alle
73/2015-16 | Gjennomgang av websidene; Jonas
74/2015-16 | Talentprisen — kriterier og strategi Alle
75/2015-16 | RYLA mars 2016 PO
76/2015-16 | Europatur for utvekslingsstudenter - brev fra Ove Midtskog | PO
77/2015-16 | Samarbeid med naeringslivsforeningen PO
78/2015-16 | Informasjon om Shoddyen — planlegging av arrangement. | PO

Magne var pa mgte.

Eventuelt: Orientering om programendringer og tilbakemelding fra Kjell Tore Solvang



Informasjonsveier

- Muntlig informasjon pa mgtene

- Spise- og pratemg@tene egner seg godt til temainformasjon
- Referat fra styremgter og komitemegter (pa web siden eller i
e-post)

- Egne klubbmgter med «Klubbens indre liv» som tema (el.l.)
- E-post for hastemeldinger

- Web sidene /Facebooksidene

- Rotary i vest for a dele erfaringer, ideer og nyheter med
andre rotarianere (Ofte lav terskel for a fa inn info.)

- Rotary Norden for a spre informasjon om spesielle prosjekter
og begivenheter (Som regel strengere/hgyere terskel)




Informasjonsveier

* God intern opplaering; Den som gar ut av styret ma leere opp den som
kommer inn. lkke «finne opp kruttet pa nytt!»

* Bruk Rotaryskolen for nye medlemmer og som repetisjon i blant i
klubben

* Lag referat fra mgtene
* Ha en fast fotograf som foreviger klubbens aktiviteter og gjester
* Lag manedsbrev

* Distribuer som pdf. til medlemmene — dette sikrer god informasjon til
dem som er borte fra et mgte

* Send manedsbrevet til Rotary i vest: paske@broadpark.no
* Eller send tekst i word og bilder i jpg. format



mailto:paske@broadpark.no

Websider og facebooksider

NORFO - Hjem — X o e
J — Noe av det viktigste
é . O skoy.rotary.no {:( | — ./. @ L ° s
klubbene na kan gjgre
Rotar Askay Rotaryklubb MIN 1D er a komme pa nettet
y Distrikt 2250 Q med egne Web_ og
HJEM HVORFOR ROTARY KLUBBEN M@TER PROSJEKTER KONTAKT 0SS UTMERKELSER ~ YRKESMESSEN NYHETER CLUB FINDER fa ce boo k S i d er.
Det gar an 3 be om
SOSIALE MEDIER hje I p ute nfra .
Ta utfordringen!
Det er viktig at sidene
PHF TIL DAG LINDEBJERG H@STEN 2015 . .
er i utvikling og at det
Motested: o
Aktivitetshuset "Sjoddyen" i So m p rese nte res Ogsa
Strusshamn Kultursenter (til hoyre i 23.02: Se oppdaterte nyheter om talentpris ved & ga til utmerkelser- talentpris. . e
pilden. Bruk kontaktskj hvis du h ktuell kandidat. Husk & gi d b Ise for ditt forslag .(jbt) bllr ajourf¢rt og
5302 Strusshamn ruk kontaktskjema hvis du har en aktuell kandidat. Husk & gi en god begrunnelse for ditt forslag . 5
- oppdatert.
Motedag: Torsdag TORSDAG 25. FEBRUAR:
Motetidspunkt:19:15- 20:15 «En entusiastisk Haakon S. Vatle fortalte om planene for Hansadagene i Bergen 9. — 12. juni i &r. Dette blir en fantastisk folkefest bade for bymann Da b I i r d isse sid e n e

E-postadresse President Per Ove og stril...og utlendinger i hopetall!» Se for gvrig referat fra foredraget i kommende manedsbrev(jbt)

| viktig i markedsf@ring
oo B ¢ og rekruttering!

< 15:11
& A T2 ) B NOB 59055016

Askeland: paske@broadpark.no




D-2250 ©

NORFO - Hjem X |+

= >4
O rotary.no i\»{ = :/u @
DISTRIKT 2250 MIN SIDE
Rotary ROTARY INTERNATIONAL Q

HJEM  HVORFOR ROTARY

SOSIALE MEDIER

, Distrikt 2250

VIKTIGE LENKER

Rotary International
Rotary Norge
Rotaract

Rotary mail

Rotary Norden (Tidsskrift)

GUVERN@R  DISTRIKT 2250  ROTARY FONDET (TRF) ~ KONTAKT OSS ~ ARRANGEMENTER ~ WEBSIDEKURS

FRA PETS 2015 | FORDE

Rotary VELKOMMEN TIL DISTRIKTETS NYE HJEMMESIDER

Sidene er under utvikling og jeg tar gjerne imot innspill til endringer eller mangler. Skriv til: dico.2250@rotary.no eller
einar.solheim@gmail.com

De gamle sidene finner du pa: htt

://old.d2250.rotary.no/index.php?pageid=113 "Hovedmeny" og "Aktuelt" virker ikke lenger, men
resten skal ligge der. Nyhetene finner du na pé "Distriktsnytt".

Her finner du et kurs i det nye hjemmesideprogrammet.

«"

Skjema for klubbenes mél og planer finner du her. ~ Og under "DISTRIKT 2250" "SKJEMA"

15:17
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Facebook

Ei Askey Rotary Klubb X = = X

& - O ‘ 19] facebook.com/Askay-Raota 1bb-2893 A4 2ref=t ef=ts * ‘ =
K L per b

Margunn Monsen liker sitt
eget innlegg.

Opprett side

"~

I Nylig Roberto Tanaia har
kommentert Eva Danielsen

sift innlegg.

Tore Nilsen liker Astrid
Kristoffersen sitt innlegg.

Ingrid Skreden Knutsen
liker Ringsaker kommune
sin lenke.

‘ § Pal Strand
Askey Rotary Klubb '
Samtur

Sponset

Anne-berit Riise °

Kjell Tore Solvang

EdRsEE 8% ¥

e Tidslinje Om Bilder Likerklikk Mer v
Ina Aasebo °
68 personer liker dette Status || Bildelvideo E v Frydenbg Bilsenter
ay \skela g 47 andre venner frydenbo-bil.no Bjorn Myrset °
#Volvo V60 Twin Engine AWD
5 i je er Plug-in #Hybridbilen som
Inviter venner til a like denne siden lar deg bykjore pa ren norsk Frank Pettersen °
strom.... :
x’ Gunnar Moss E
)

Sigbjern Fretheim °

om > J
\E’} Askoy Rotary Klubb ‘
Innholder en kort beskrivelse av aktiviteter og oW 27 ruar kl. 13:1 \3 1
moter klubben holder. /‘ 0 S gl

Torsdag 3. Mars kl. 19.15: Nils-Eivind Holm...

IE 3+

http://www.askoy-rotary.no/ Internt spise og prate mete. Osteopatii Bergan
Er du interessert i Rotary, er du velkommen pa besok. www.behandlingforalle.no i | Marit Vabg °
> Var osteopat behandler -
BILDER 5
Liker ¥ Kommenter Del Shansomt vonde musiier kad Olav Annaniassen ©

og bindevevsnettverket i
kroppen din.

1 deling Ellen Margrete Jans... e

SKriv kommentar GRUPPESAMTALER

ﬁwa' Norwegian Relatives
\@ Askoy Rotary Klubb har lagt til 2 nye bilder Mona, Bente Karin, Lars-Tore, 7..

15:22

A T 0) B NOB 505016




Kontakt med media

* Hvilke medier? Hvem tar kontakt?
Hva skjer i et rotaryar og hvem har det interesse for?
Vurder programmet og lag en enkel informasjonsplan.

Planen bgr besta av:

Hvem informerer (ansvar)

Om hva (budskap)

Til hvem (malgruppe)
Hvordan (strategi, kanaler)

Pa hvilket tidspunkt (tidsplan)
Med hvilken effekt (evaluering)




Informasjonsplan

Hvem Til hvem Mal/effekt evaluering
informerer

- Den som skal informere ma kunne stoffet

- Den som skal informere ma kunne formidle
- Kjenne pressen/mediene

- Vaere entusiastisk

- Saklig

- [rlig



Mediehandtering

e Hvorfor skal vi bruke mediene?

* Avmystifisere og fjerne feile oppfatninger av Rotary
* Legge grunnlag for bedre rekruttering

* Bedre forholdet til mediene slik at vi oppnar
giennomslag for de riktige sakene

* Dyktiggjpre organisasjonens medlemmer

* Fortelle omverden hva Rotary faktisk gjor
og kan gjgre
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YRKESMESSEN 2016
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Mediehandtering

Journalister

 er en yrkesgruppe med hgy yrkesstolthet

* tilstreber a veere profesjonelle og vil bli behandlet deretter
(Se: Veer-varsom-plakaten)

 har sine strategier og sine strategidokumenter
« "star pa” nar saken er viktig, eksklusiv eller har hey nyhetsverdi

e er nysgjerrige og undersgkende av natur



Mediehandtering

Journalister

setter pris pa gode kilder, hay troverdighet og eksklusivitet
‘ma “’pleies”
*hater a bli lurt ..... Det skjer bare en gang!

.skal forholde seg til de etiske retningslinjene etc.

Men: Ingen regel uten unntak
— Ikke alle journalister er like gode



Hvordan fa oppmerksomhet?

* Vi mafange journalistens oppmerksomhet
* Vi ma "fortelle en god historie”

* Vi ma tenke journalistisk.....

Er dette interessant for de fleste av mine lesere? Er dette en god
historie eller nyhet?

 Hva er de journalistiske poengene?

« Den som kontakter media/journalisten, ma veere godt orientert selv,
kunne kommunisere (gjerne selge inn) og ha planlagt godt.

 Tenk 1 overskrifter — det viktigste farst.



Hvordan fa oppmerksomhet og dekning i
mediene?

Ta kontakt med redaktgren og spgr om et mgte — de fleste redaktarer
er interessert | gode kontakter som kan gi informasjon og tips.

Presenter saken med en god vinkling sett fra journalistens side
Husk! Det viktigste forst ...sa dalende viktighet

Skriv korte pressemeldinger — det viktigste fagrst og husker
avsenderopplysninger.

Pressemeldinger far ofte bedre plassering og starre oppslag dersom
du sender med bilder.



Hvordan fa oppmerksomhet?

« Stor forskjell pa lokalaviser, bydelsaviser og lignende. Mer
krevende I regions- og landsdekkene aviser.

 Prgv de mange lokalradiostasjonene.

 Prgv web-tv stasjonene

Veer likandes! Per John Oden



Hvordan fa oppmerksomhet?

 Ordfgrer i kommunen + rotary = uinteressant

 Mgter med kjente foredragsholdere = vanligvis uinteressant

* Pristildelinger, utmerkelser, stipendutdelinger,
gavetildelinger, besgk av rikskjendis, gavesjekk
til lokalt humanitaert arbeid, spesielt gode

intercitymeater...m.m. = Mediestoff



Oppsummering

 Kommunikasjon er ledelsesverktgy/styringsredskap
* God kommunikasjon krever planlegging
e God planlegging starter tidlig — NA

* Gode programmer/mgter
* Gode prosjekter
* Gode komitearbeider (meningsfylte oppgaver)
* Gode websider

 Lag er arshjul

* Annonser noen apne meter, inviter gjester (kystlag, historielag og
lignende)



Oppsummering

Del informasjon med andre klubber — bruk Rotary i vest (Det
er og omdgmmebygging).

Planlegg styremgtene, klubbmgtene etc.

God intern oppleering

God oppleering av nye medlemmer — bruk Rotaryskolen
Bruk mediene

«Veer likandes»



ROTARY
SERVING

way Takk for meg og lykke til!




